
1

ご使用頂く前にベルトを緩めてください。

■ STEP.

製品はバックルを止めた状態でパッケージに入っています。この時、ベルト

はしっかりと締まった状態です。（足に巻いた際、強く締めた状態）このま

までは装着しにくいので、３か所のベルトを緩めてください。

2

足に巻きつけます。

バックルがロックされる位置

ベルトの緩め方

■ STEP.

最初に中央のバックルを止め、その後、上下のバックルを止めるとスムーズ

に巻きつけることが出来ます。

『締める / 緩める』を何度か繰り返し、きつ過ぎずしっかり締めつけを感じ

る位置で止めてください。 

3

ベルトを引っ張りしっかりと締めます。

■ STEP.

本体が回転しないように押さえ、

ベルトを斜め上部に引き上げるよ

うに引っ張ってください。【矢印→ 1
の方向】

緩める際には、バックルを起こして

ください。【矢印→ 2 の方向】

このままの状態でベルトを引っ

張ってもバックルがロックしてい

る状態なのでベルトを締めたり、

緩めたりすることは出来ません。

バックルがロックされていない位置

バックルとベルトが直角になる位

置で、もっともスムーズにベルト

が動きます。

注）ベルトに凹凸があるため、最

初は少し滑りが悪く感じます。締

めたり、緩めたりを数度繰り返す

ことでスムーズに動くようになり

ます。締める 緩める
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ベルトを締めつけた際に緩みが発生しないように、バックルはしっかり止ま

るものを使用しています。ベルトを調節する際、少々硬く感じられる場合

がございますが、何度かご使用頂くとベルトの滑りが良くなり、スムーズ

に調節できるようになります。

製品全体にビーズをしっかり封入しています。新品の状態ですと、ビー

ズが硬く感じられますが、数回ご使用頂くとビーズが馴染み、身体への

フィット感が高まります。

詳しい使い方やベルトの締め方など、本紙の中面をご覧いただくと、スムー

ズに着用することができます。

・

・

・
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※参照 [バックルがロックされていない位置 ]

2

無理に強く引っ張るとバックルが破損したり、生地が破れビーズが飛び出す原因となります。
締めつけの強弱は個人のお好みです。強めに締める場合は20～30分のご使用を限度とし、
就寝時など長時間続けてご使用される場合は、あまり締めつけ過ぎず緩めてご使用ください。
気分が悪くなったり、痛みを感じることがあれば直ちにご使用を中止してください。


